Semaine du 4 novembre au 8 novembre , le Chef vous propose

Coiesiaw rouge ~ f e air Salade de pommes
Macédaine (t:arottes et chou fb sl s de terre a la créme

e mayonnaise) - cousg;el;:)ar e de café

ENTREE

> - : - Beignets de : @Cneur de colin Roti de porc
PLAT FREIDIOUE ot Omelefta : ‘ d:alamars sauce Aurore braisé*

ACCOMPAGNEMENT Pbmmesvap‘eur Lennpees  Cuisiess Haricots verts Carottes

G PR g f =8 Petit suisse TR e 5
LAITAGE Y/aogrtm_x‘@ﬁé anﬂu Présmlent B idematise Petit suisse sucré

Gateau du chef
- au chocolat

DESSERT ~ Fruit

@ Préparé par notre chef > 4‘:’( Les produits locaux

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit ! 0 ] n:W{eSi



Semaine du 11 novembre au 15 novembre

, le Chef vous propose

ENTREE

PLAT PROTIDIQUE

ACCOMPAGNEMENT

LAITAGE

DESSERT

Betteraves
vinaigrette

JEUDI
“‘éa-‘/
-

Cfarottes rapées

Chou-fleur sauce
cocktail

& i

Tarte aux Tartiflette* Poisson bané
poireaux (plat complet) P
Semoule MACHRON
Confiture

Edam a la coupe

Tranche de
quatre-quarts

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Yaourt aromatisé

~ framboise

 ze la ferme du
vieux puits

Mousse citron

P
4= Les produits locaux

=wrest




18 novembre

au 22 novembre , le Chef vous propose

Paté de foie* local ~ Salade Olivier
ENTREE (a couper par vos Potage Crécy Crépe au fromage (macédoine, ceuf,
~_ soins) @ cornichon)
B T
PLAT PROTIDIQUE cerconiblelide s ARotiMeiport S 1a Haché de veau  Nuggets de poulet
volaille ~_normande
ACCOMPAGNEMENT | [21itT (%is riz Haricots verts TorT:
LAITAGE o a:e:::st jies Yaourt aromatisé Fondu Président Yaourt sucré
DESSERT Fbyssg st Madeleine SgUpElie pomnie Fruit
chocolat : abricot
@ Préparé par notre chef »;%—: Les produits locaux
Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

1I=wWrest



25 novembre au 29 novembre , le Chef vous propose

" Carottes rapées
a l'orange

ENTREE

MARDI

Potage aux
légumes

- MERCREDI

JEUDI

@alade de pates

multicolores

(torti, mais,
tomate)

 Terrine de
campagne* locale

@Coquillettes

PLAT PROTIDIQUE Eminge de vqlafllle a.u Fssde Croquettes de mais Fishburger
sauce basquaise jambon*
(plat complet) A~
- N NGy ) ——
: R
ACCOMPAGNEMENT Jul’lenne e Pommes vapeur Frites
légumes
LAITAGE Yaourt sucré Eaigientaliaila Petit moulé nature
coupe
‘Yaourt a la fraise
DESSERT Coupelle pomme Fruit Gélifié chocolat de la Chapelle

@ Préparé par notre chef

Toute I'équipe vous souhaite un bon appétit !

Brestot

A
:;/;f, Les produits locaux

n=wrest



